
#CAPOEIRABADA

Contatos 

Projeto

A Abadá-Capoeira foi fundada em 1988 por

Mestre Camisa e desde então trabalha pela

divulgação da Capoeira e da cultura brasileira

pelo mundo. Está presente em todo território

nacional e mais de 70 países com núcleos

constituídos. 

Desde 2015 possui do MEC - Ministério da

Educação e Cultura o reconhecimento enquanto

instituição de referência para inovação e

criatividade na educação básica no Brasil.

Abadá-Capoeira 
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Nosso
Projeto

Capoeira
 Ecológica &Cidadania 

Capoeira

      Ecologia

 & Cidadania 

A Capoeira Ecológica é

um dos projetos da

Abadá-Capoeira e busca

através de aulas e oficinas

educar sobre as questões

ambientais de forma

lúdica e criativa!

Acreditamos que essa

transformação depende

de cada um de nós e a

capoeira como arte

cultural ancestral e futura

compreende a

importância de

conservarmos nosso

planeta! Que tal embarcar

nesta viagem de cultura e

educação ambiental!!

Você e seus alunos são

nossos convidados

especiais!
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Eco - Cidadania
“Por várias décadas, o conceito de desenvolvimento sustentável
foi integrado à ação do movimento esportivo e às políticas
públicas. A crença de que os atores esportivos – participantes e
instituições – têm um papel a desempenhar na proteção do meio
ambiente é generalizada. Os interesses partilhados entre os
desportos de natureza e o ambiente são objeto de muitas
colaborações entre os desportistas e os intervenientes na gestão
dos espaços naturais e na sua proteção. Além disso, os fãs de
atividades ao ar livre são, em geral, respeitosos com o meio
ambiente. Além das avaliações subjetivas, o fato é que
protegemos melhor o que sabemos, e esse compromisso é
reforçado pela ação
https://www.sportsdenature.gouv.fr/initiatives-pour-une-
pratique-ecoresponsable-des-sports-de-nature

Caminhada
"Capoeira a arte de

andar descalço"

A caminhada, “capoeira
é a arte de andar
descalço”, vai criar uma
rede de sentinelas e
quer se conectar com
diversos movimentos
esportistas da região
que já estão em
atividade e tornar esse
movimento ainda
maior.








Quem somos?

 A capoeira é uma prática esportiva Brasileira nascida da
miscigenação dos povos que compõem a humanidade.
Indígenas, negros e brancos juntos em um DNA único
formando o país onde habita a maior reserva Florestal

tropical do planeta, a Amazônia.

Hoje a capoeira está no mundo e leva consigo as

mesmas preocupações socioambientais que permeiam
as nossas ações no Brasil com o projeto capoeira

ecológica formando eco cidadãos. 




O projeto propõe ações que transcendem os

espaços de treinamento e levam os alunos para
parques, trilhas e espaços ao ar livre incentivando
o contato com a natureza e  promovendo ações

efetivas de conscientização da produção e do
destino dos resíduos sólidos que descartamos no

dia a dia.

Através desta vivência os
alunos são convidados a

refletir sobre seu papel na
sociedade e como podem se

tornar eco cidadãos,
verdadeiros sentinelas do

esporte na natureza e
contribuir para a preservação
da biodiversidade no mundo. 


