
#CAPOEIRABADA

Contatos 

Abadá-Capoeira a été fondée en 1988 par Mestre

Camisa et travaille depuis dans le but de

promouvoir la Capoeira et la culture brésilienne

dans le monde entier. Elle est présente sur tout le

territoire national et dans plus de 70 pays aux

noyaux constitués. 

Depuis 2015, il est reconnu par le MEC - Ministère

de l'Éducation et de la Culture comme une

institution de référence pour l'innovation et la

créativité dans l'éducation de base au Brésil. 

Abadá-Capoeira 
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La Capoeira écologique

est l'un des projets

d'Abadá-Capoeira et

cherche à éduquer aux

questions

environnementales de

manière ludique et

créative à travers des

cours et des ateliers !

Nous pensons que cette

transformation dépend de

chacun d'entre nous et la

capoeira en tant qu'art

culturel ancestral et futur

comprend l'importance de

préserver notre planète !

Que diriez-vous de vous

lancer dans ce voyage de

culture et d'éducation à

l'environnement !! 
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Eco - Citoyenneté 
“Depuis plusieurs décennies, le concept de développement
durable est intégré dans l'action et les politiques publiques
du mouvement sportif. La croyance selon laquelle les
acteurs sportifs – participants et institutions – ont un rôle à
jouer dans la protection de l'environnement est largement
répandue. Les intérêts partagés entre les sports de nature et
l'environnement font l'objet de nombreuses collaborations
entre sportifs et acteurs de la gestion des espaces naturels
et de leur protection. De plus, les amateurs d'activités de
plein air sont, en général, respectueux de l'environnement.
Outre les appréciations subjectives, le fait est que l'on
protège mieux ce que l'on sait, et cet engagement est
renforcé par l'action  
https://www.sportsdenature.gouv.fr/initiatives-pour-une-
pratiqueecoresponsable-des-sports -de-nature 

Promenade
"Capoeira l'art de

marcher pieds nus

La marche, « la capoeira est
l'art de marcher pieds nus »,
créera un réseau de
sentinelles et visera à se
connecter avec les différents
mouvements sportifs de la
région qui sont déjà actifs et à
rendre ce mouvement encore
plus grand. 







Quem somos?

La Capoeira est un sport brésilien né du métissage des
peuples qui composent l'humanité. 
Peuples autochtones, noirs et blancs réunis dans un
ADN unique formant le pays où vit la plus grande
réserve forestière tropicale de la planète, l'Amazonie. 
Aujourd'hui la capoeira est dans le monde et porte en
elle les mêmes préoccupations socio-
environnementales qui imprègnent nos actions au
Brésil avec le projet capoeira écologique formant des
éco citoyens. 
Le projet propose des actions qui vont au-delà des
espaces de formation et emmènent les étudiants dans
des parcs, des sentiers et des espaces extérieurs,
favorisant le contact avec la nature et favorisant des
actions efficaces de sensibilisation à la production et à
la destination des déchets solides dont nous nous
débarrassons au quotidien. 

A  travers cette expérience,
les élèves sont invités à

réfléchir sur leur rôle dans la
société et comment ils

peuvent devenir des éco-
citoyens, véritables

sentinelles du sport dans la
nature et contribuer à la

préservation de la
biodiversité dans le monde. 


